
             Załącznik do Uchwały Nr XII/184/2016 

            Rady Powiatu Aleksandrowskiego  

          z dnia 15 kwietnia 2016 r.   

 

 

 

Powiatowy program działań profilaktycznych 

mający na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, 

zwłaszcza w zakresie promowania i wdrożenia 

prawidłowych metod wychowawczych  

w stosunku do dzieci w rodzinach  

zagrożonych przemocą w rodzinie 

na lata 2016 – 2020 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Aleksandrowie Kujawskim 2016 r.  
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„Dziecko rodzi się czyste i od rodziców uczy 

się cnoty lub występku, dziecko bowiem 

podobne jest do lustra, które tylko to odbija, 

co się przed nim znajduje”  

(Maskot Segal Radia) 

 
Wstęp 

 

 

Konwencja o Prawach Dziecka – przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów 

Zjednoczonych w dniu 20 listopada 1989 r. zakłada, że: „(...) rodzina jako podstawowa 

komórka społeczeństwa oraz naturalne środowisko rozwoju i dobra wszystkich jej członków, 

a w szczególności dzieci, powinna być otoczona niezbędną ochroną oraz wsparciem, aby 

mogła w pełnym zakresie wypełniać swoje obowiązki w społeczeństwie, uznając, że dziecko 

dla pełnego i harmonijnego rozwoju swojej osobowości powinno wychowywać się  

w środowisku rodzinnym, w atmosferze szczęścia, miłości i zrozumienia (...)”. 

Zgodnie z ustawą o pomocy społecznej – pomoc społeczna jest to ta dziedzina polityki 

społecznej państwa, której celem jest umożliwienie osobom i rodzinom przezwyciężania 

trudnych sytuacji życiowych, których nie są oni w stanie same pokonać, wykorzystując 

własne uprawnienia, zasoby i możliwości, czyniąc jednocześnie odpowiedzialnymi  

za organizację pomocy społecznej organy administracji rządowej i samorządowej wszystkich 

szczebli.  

Ponadto ustawa o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie nakłada na samorząd 

powiatowy między innymi obowiązek opracowania i realizacji programów służących 

działaniom profilaktycznym mającym na celu udzielanie specjalistycznej pomocy, zwłaszcza 

w zakresie promowania i wdrażania prawidłowych metod wychowawczych w stosunku  

do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie.  

Reasumując wszystkie dzieci mają prawo do życia w rodzinie w spokoju, miłości, 

szacunku i szczęściu. W związku z tym rodziny dotknięte zjawiskiem przemocy w rodzinie 

winny otrzymywać od jednostek samorządowych pomoc specjalistyczną oraz winny być 

podejmowane działania profilaktyczne.  

Niniejszy program został opracowany, aby zapobiegać i ograniczać występowanie 

zjawiska przemocy w rodzinie poprzez udzielenie specjalistycznej pomocy, zwłaszcza  

w zakresie promowania i wrażania prawidłowych metod wychowawczych w stosunku  

do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie.  
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1. Cele programu 

Cel główny: 

Zapewnienie specjalistycznej pomocy rodzinom zagrożonym przemocą w rodzinie, zwłaszcza 

w zakresie promowania i wdrażania prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do 

dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie. 

 

Cel szczegółowy nr 1: 

 

Zwiększenie świadomości społecznej dotyczącej zagrożeń płynących z przemocy  

w rodzinie. 

Zadania: 

1. Prowadzenie działań profilaktyczno – edukacyjnych skierowanych do mieszkańców 

Powiatu Aleksandrowskiego w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie. 

2. Poszerzanie wiedzy na temat skutków przemocy w rodzinie. 

3. Prowadzenie działań o charakterze profilaktyczno – edukacyjnym skierowanych do 

rodziców oraz dzieci i młodzieży. 

4. Udzielanie informacji o instytucjach, placówkach, organizacjach pozarządowych 

działających na rzecz pomocy dziecku i rodzinie oraz przeciwdziałających przemocy. 

5. Budowanie sieci współpracy z podmiotami działającymi na rzecz dziecka i rodziny, 

zwłaszcza w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

 

Realizatorzy: PCPR w Aleksandrowie Kujawskim, PPP w Aleksandrowie Kujawskim, 

ośrodki pomocy społecznej z terenu Powiatu Aleksandrowskiego, Policja, Prokuratura, 

Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej, szkoły. 

 

Cel szczegółowy nr 2: 

 

Pomoc rodzinom zagrożonym przemocą w rodzinie, w których występują problemy 

opiekuńczo – wychowawczymi. 

Zadania: 

1. Monitorowanie środowisk zagrożonych przemocą w rodzinie przy współpracy instytucji  

i organizacji działających na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

2. Współpraca instytucji i organizacji działających na rzecz zapobiegania przemocy  

w rodzinie. 

3. Zapewnienie poradnictwa specjalistycznego.  

4. Zapobieganie powielaniu złych wzorców rodzinnych i środowiskowych. 

5. Wspieranie rodziców w ich funkcjach opiekuńczo – wychowawczych. 

6. Wspieranie rodzin w przezwyciężaniu sytuacji kryzysowej. 

 

Realizatorzy: PCPR w Aleksandrowie Kujawskim, PPP w Aleksandrowie Kujawskim, 

ośrodki pomocy społecznej z terenu Powiatu Aleksandrowskiego, Policja, Prokuratura, 

Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej, szkoły. 

 

Cel szczegółowy nr 3: 

 

Propagowanie prawidłowych metod wychowawczych i postaw rodzicielskich. 

Zadania: 

1. Edukacja rodziców/opiekunów w zakresie: 

1) prawidłowych postaw rodzicielskich oraz metod i form wychowawczych, 

2) radzenia sobie w sytuacjach trudnych, 



 4 

3) konsekwencji prawnych związanych ze stosowaniem niewłaściwych metod 

wychowawczych. 

2. Propagowanie pozytywnych postaw rodzicielskich i metod wychowawczych  

w społeczności lokalnej. 

3. Zapewnienie wsparcia rodzicom mającym problemy wychowawcze z dziećmi. 

4. Zapewnienie wsparcia dzieciom sprawującym problemy wychowawcze.  

 

Realizatorzy: PPP w Aleksandrowie Kujawskim, ośrodki pomocy społecznej z terenu 

Powiatu Aleksandrowskiego, szkoły. 

 

2. Adresaci Programu 

Powiatowy program działań profilaktycznych mający na celu udzielenie 

specjalistycznej pomocy, zwłaszcza w zakresie promowania i wdrożenia prawidłowych metod 

wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie  

na lata 2016 – 2020, skierowany jest do mieszkańców Powiatu Aleksandrowskiego,  

a w szczególności do: 

1) rodzin i dzieci zagrożonych zjawiskiem przemocy w rodzinie (rodzin niewydolnych 

wychowawczo, niezaradnych życiowo, znajdujących się w trudnej sytuacji społecznej  

i ekonomicznej), 

2) rodzin doświadczających przemocy w rodzinie: 

 ofiar przemocy w rodzinie, a zwłaszcza dzieci, 

 sprawców przemocy w rodzinie, 

3) świadków przemocy w rodzinie, 

4) dzieci i młodzieży zagrożonej niedostosowaniem społecznym, 

5) przedstawicieli instytucji i służb wspierających dziecko i rodzinę oraz działających na 

rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 

6) społeczności lokalnej. 

 

3. Oczekiwane rezultaty realizacji Programu 

1. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Powiatu Aleksandrowskiego. 

2. Zwiększenie świadomości i zaangażowania społecznego w sprawy przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie i krzywdzeniu dzieci. 

3. Pomoc rodzinie w pokonywaniu trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo – 

wychowawczych. 

4. Poprawa funkcjonowania rodziny dysfunkcyjnej w pełnieniu swoich zadań. 

5. Wzrost poczucia bezpieczeństwa rodzin i dzieci zagrożonych przemocą w rodzinie. 

6. Podniesienie poziomu wiedzy rodzin zagrożonych przemocą z terenu Powiatu 

Aleksandrowskiego na temat prawidłowych metod wychowawczych dzieci. 

7. Poszerzenie wiedzy społecznej w zakresie możliwości uzyskania wsparcia i pomocy dla 

rodzin doświadczających przemocy w rodzinie. 

 

4. Monitoring  

 Program ten jest ściśle związany z Powiatowym programem przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar na lata 2016 – 2020. Ocena realizacji 

poszczególnych działań programu dokonywana będzie przez Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie w Aleksandrowie Kujawskim i zawarta w sprawozdaniu z działalności tutejszego 

Centrum, corocznie składanym Radzie Powiatu Aleksandrowskiego.    
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5. Źródła finansowania:  
1. Środki finansowe Powiatu Aleksandrowskiego. 

2. Środki finansowe samorządów Miast i Gmin Powiatu Aleksandrowskiego. 

3. Środki finansowe z dotacji celowych. 

4. Środki finansowe pozabudżetowe pozyskiwane z innych źródeł. 

 

Podsumowanie 

Powiatowy program działań profilaktycznych mający na celu udzielenie 

specjalistycznej pomocy, zwłaszcza w zakresie promowania i wdrożenia prawidłowych metod 

wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie na lata 

2016 – 2020, zakłada stworzenie systemu wsparcia dla dzieci, rodzin zagrożonych przemocą 

w rodzinie. Głównym celem programu jest zmniejszenie skali przemocy w rodzinie  

w Powiecie Aleksandrowskim poprzez podejmowanie działań profilaktycznych w rodzinach 

oraz wdrażanie prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach 

dotkniętych bądź zagrożonych przemocą w rodzinie. 

Program ma charakter otwarty i może ulegać modyfikacjom w trakcie realizacji,  

w miarę pojawiających się potrzeb.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


